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[bookmark: _Hlk143098110]Namn: 
Söker utbildning: 
Termin:

 Ansökan om bedömning av reell kompetens - grundläggande behörighet 
[bookmark: _Hlk51940881]De uppgifter som ska göras för grundläggande behörighet är indelade i fyra områden, 1-4. Gör bara de uppgifter för den behörighet du saknar formella meriter för.

Information och anvisningar: 
· [bookmark: _Hlk143673558]Börja med att fylla i grunduppgifterna på nästa sida. Ange och numrera dina intyg. 
· Gör därefter de uppgifter som är relevanta för din del att göra; svenska, engelska och/eller matematik. 
· Beskriv dina förutsättningar att tillgodogöra dig den sökta utbildningen under punkt 4. Det kan vara inom områden som att visar din förmåga att inhämta ny kunskap, att kunna reflektera och diskutera utifrån olika perspektiv, se samband mellan teoretiska modeller och verklighet eller tillämpa kritiskt och kreativt tänkande. Beskriv även i vilket eller vilka sammanhang detta lärande har utvecklats. Notera att det inte är din lämplighet inom ett visst yrke eller hur gärna du vill läsa utbildningen som är relevant, utan endast dina erfarenheter och ditt kunnande som avser saknad behörighet. 
· Intyg är en viktig del i valideringen varför du bör verifiera så mycket som möjligt med betyg, arbetsintyg eller utlåtanden från personer som kan intyga din kompetens inom det aktuella området. Intyg syftar till att styrka de gjorda uppgifterna och kontrolleras noga. 
· Det måste vara du och ingen annan som producerar dina uppgifter. Du får inte heller använda dig av text som är klippt från publikationer eller använda verktyg för generativ AI, till exempel ChatGPT eller Copilot. Högskolan använder kontrollprogram för att upptäcka/kontrollera detta. 
· Kompletterande intervjuer kan komma att tillämpas. 
· Ladda upp detta dokument tillsammans med numrerade bilagor på ditt konto på www.antagning.se senast sista ansökningsdag. Samtliga dokument ska vara i pdf-format. Länkar godtas ej. 
· För sent inkomna handlingar behandlas inte. Detta gäller även eventuella kompletteringar där sista angivna kompletteringsdag ska följas.



Grunduppgifter 
	Namn

	Personnummer


	E-postadress

	Telefonnummer




	Sökt utbildning, antal hp
	Ange saknad behörighet

	
	

	
	

	Utbildning (gymnasial - om oavslutad sådan) 
	Bilaga nr

	
	

	
	



	Arbetslivserfarenhet (arbetsplats, befattning/arbetsuppgifter, omfattning)
	Bilaga nr

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	



	Övrigt (kurser, utbildningar, diplom, intyg)
	Bilaga nr

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	








1) Uppgifter avseende kommunikation och hantering av svenska språket:
a) Läsförståelse
”Jag kan ta del av längre texter av olika typ och svårighetsgrad (t.ex. artiklar och rapporter) samt förstå sammanhang och följa resonemang i den lästa texten. Jag kan även sammanfatta texter jag läst”. 
· Beskriv i vilka olika sammanhang du har läst och använt de kunskaper och färdigheter som nämns i påståendet ovan. 
Skriv här:


· Ge exempel på texter som du utan problem kan ta del av och där du utan svårighet förstår sammanhang och resonemang i texten. 
Skriv här:


· Välj en bok eller en längre artikel och gör en sammanfattning. Bifoga den ursprungliga texten. För att kunna göra en korrekt bedömning av sammanfattningen ska den omfatta 450-500 ord.
Skriv här:

b) Skriftlig färdighet
”Jag kan skriva en text (t.ex. en uppsats eller rapport) som förmedlar information eller innehåller skäl för eller emot en viss ståndpunkt. Jag kan dra slutsatser, argumentera och använda egna texter som arbetsredskap.”  
· Beskriv i vilka olika sammanhang du har skrivit och använt de kunskaper och färdigheter som nämns i påståendet ovan. 
Skriv här:


· Bifoga exempel på text(er) du skrivit där du använt dig av dina skriftliga kunskaper. 
Skriv här:

c) Muntlig färdighet
”Jag kan inför en grupp muntligt framföra information. Jag kan också delta i diskussioner och där argumentera för en ståndpunkt samt resonera kring olika alternativ och möjligheter.” 
· Beskriv i vilka olika sammanhang du använt dig av kunskaper som nämns i påståendet ovan. 
Skriv här:


· Ge exempel på vad du kan lära dig av att diskutera och argumentera med andra. 
Skriv här:

2) Uppgifter avseende hantering av engelska språket:
a) Läs- och hörförståelse, samt viss skriftlig och muntlig färdighet
”Jag förstår längre framställningar i t.ex. föreläsningar samt kan följa med i en argumentation på engelska. Jag kan läsa artiklar och rapporter på engelska som behandlar aktuella problem och som uttrycker attityder och åsikter. Jag kan även sammanfatta texter jag läst eller föreläsningar jag hört. Jag kan i samtal på engelska utbyta information och åsikter.” 

Nedanstående uppgifter ska besvaras på engelska:  

· Beskriv i vilka olika sammanhang har läst och använt de kunskaper och färdigheter som nämns i påståendet ovan. 
Skriv här:


· Ge exempel på texter på engelska som du utan problem kan ta del av och där du utan svårighet förstår sammanhang och resonemang i texten. 
Skriv här:


· Välj ut en text som du har skrivit på engelska, gärna i något utbildningssammanhang eller i arbetslivet. Om du inte har någon sådan text; välj ut och läs en bok eller en längre artikel och gör en sammanfattning. Bifoga den ursprungliga texten och/ eller ange källa. För att kunna göra en korrekt bedömning av sammanfattningen ska den omfatta 450-500 ord. Skriv här: 

3) Uppgifter avseende användning av matematiska förmågor:
a) Begrepp, metoder och färdigheter
”Jag kan i beräkningssammanhang med säkerhet tillämpa olika räknesätt, hantera de vanligaste måttenheterna samt procent och är förtrogen med grundläggande geometriska begrepp. Jag kan tolka enkla matematiska samband eller formler. Jag kan lösa rutinuppgifter i vardagslivet samt använda relevanta digitala verktyg, som till exempel miniräknare.”

Beskriv i vilka olika sammanhang du har använt kunskaper och färdigheter som nämns i påståendet ovan. Skriv här:


b) Problemlösning
”Jag kan lösa uppgifter där det inte finns något självskrivet tillvägagångssätt. Jag kan kritiskt värdera data, metoder och resultat.”

Beskriv i vilka olika sammanhang du har använt kunskaper och färdigheter som nämns i påståendet ovan. Skriv här:


c) Kommunikation och argumentation
”Jag kan föra resonemang, kommunicera och argumentera logiskt, såväl muntligt som skriftligt med hjälp av matematikens symboler, exempelvis obekanta tal som a och x, grafer och diagram.”

Beskriv i vilka olika sammanhang du har använt kunskaper och färdigheter som nämns i påståendet ovan. Skriv här:


· Ge konkreta exempel på hur du har använt förmågor som du anser kan knytas till matematik utifrån dina egna yrkeserfarenheter eller övrig livssituation. Exempel på hur du kan visa din förmåga skulle kunna vara att ur tidningar eller annan media tolka diagram och grafer eller annonser med prisuppgifter av olika slag.
Skriv här:


· Tolka ett enkel matematiskt samband, t.ex. s = v ∙ t (”väg/fart/tid”) med hjälp av en graf. Skriv här:


· Gör en enkel budget över din privatekonomi. Skriv här: 


4) Annan kompetens
a) Utöver att beskriva vad du kan och hur du lärt dig det ska du också beskriva dina förutsättningar att tillgodogöra dig högskolestudier. Informationen ska i detta synliggöra din kompetens inom området där tillräckliga formella meriter saknas. Dina kunskaper och förmågor, din reella kompetens, kan du ha inhämtat genom olika erfarenheter, som exempelvis: 
· Arbete; anställningar och eget företagande 
· Utbildning; inom det formella utbildningssystemet (gymnasieskola och Komvux) eller utanför (intern- och personalutbildningar etcetera) 
· Ideellt arbete; föreningsverksamhet, politiskt engagemang med mera  
· Andra erfarenheter; föräldraskap och familjeliv, vård av anhörig, militärtjänst, särskilda uppdrag 
Skriv här:

b) Även andra kunskaper och färdigheter är viktiga för att du ska ha förutsättningar att tillgodogöra dig högskolestudier. Detta kan vara till exempel att:
· inhämta ny kunskap
· reflektera och diskutera utifrån olika perspektiv
· se samband mellan teoretiska modeller och verklighet
· tillämpa kritiskt och kreativt tänkande
Beskriv och ge exempel på sammanhang när du använt dessa kunskaper och färdigheter och hur du utvecklat dem. Skriv här:  
Sida 5 | 5
image1.jpeg
HéGéKOLAN

AS




