Vill du bara komma ivag ett tag, fa chansen att resa och plugga pa samma gang. Fa ett avbrott fran
verkligheten hemma och komma till en annan kultur och félja deras satt att leva. Ga pa gatorna med
tjurarna och umgas med aporna pa terrassen istallet for att sitta hemma och kolla pa serier. Gillar du
dven att vandra eller haft tankar pa att gora det sa &r McLeodganj, Dharamsala platsen for dig.










R " '
“ TIBETAN ABILITY CENTER
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An initiative of Tibetan Ability Center Organisation, Website

|

etanabilitycenter.org

Tibetan ability center — En verksamheten som funnits sedan 2016 och har ett 2arigt projekt. Deras
uppgifter ar att se dver vilka tibetanska barn det finns med funktionshinder. Fyra gdnger om aret
aker de ut till barnen och skolorna och halsar pa.

Deras syfte ar att barnen ska bli inkluderande och inte exkluderande i vanliga skolor.
For tillfallet stoder de 80 barn.



Tong-Len - En skola som startades av en munk som sag barnen i slummen och ville hjalpa dem.
Tong-Len betyder "ge och ta” och detta var hans satt att visa Indien sin tacksamhet. | borjan fick
skolan betala férdldrarna for att de skulle sldppa ivdg sina barn. Detta pga att barnen ar deras
framsta inkomst, eftersom manniskor ger mer till tiggande barn &n vuxna. Efter ett tag sdg
foraldrarna det positiva med att barnen gick i skolan, sa nu slapper de ivag dem frivilligt.



Till en borjan kan det se ut som en vacker bild, men ju narmare du kommer desto narmare
kommer du ocksa verkligheten.

Kan ni tanka er att personer idag ska behova leva sa har? Nagra av barnen maste aven aka tillbaka
hit efter skolan. Nagra av barnen har dnnu inte kommit darifran.

Tong Len gor daremot sa gott de kan! De har dven startat upp en skola pa plats och har kan
barnen fa lara sig att skriva, rakna och lasa.







Kunphen — Ett drogcenter for killar med alkohol- och/eller drogmissbruk. Pa Kunphen far de hjalp och
programmet pagar i 5 manader och da ska de inte lamna omradet. | programmet utévar de bland
annat yoga. De gar igenom 12 stegs programmet samtidigt som de fa undervisning och lardom om

alkohol och droger.



